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Alevin Masculino A

  

 

  

Calasanz 49 - Basket Lupus D.Bosco 87 ( 7-22/ 13-8/ 8-17/ 2-14/ 5-12/ 14-14).

  

Primera toma de contacto con la competición oficial con un trabajo y resultado muy
satisfactorio.
Los chicos tuvieron gran acierto en ataque tanto cerca como lejos del aro con 6 triples
anotados.
Empezamos ya a jugar con un buen sentido de la colectividad, juego en equipo y buena toma
de decisiones.
Hay que seguir trabajando mucho la defensa del 1x1 y las ayudas.
Hubo momentos del partidos en que el equipo contrario nos sorprendió en balances rápidos.
En resumen, debut más que notable  de los chavales en la competición.
Enhorabuena chavales por el esfuerzo y entrega día tras día.

  

 

  

Emilio

  

 

  

Infantil Femenino C

  

 

  Dominicos 39 - Basket Lupus 22    
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    Comienzo duro para las infantiles en liga. Durante los tres primeros cuartos tuvimos mucho
problemas en el rebote, en la salida del balón y en el juego en estático. Estos 30 minutos
estuvieron marcados por la inseguridad, por el miedo a tomar decisiones y por una actitud
derrotista.  Por suerte, en el último cuarto las chicas supieron cambiar las caras y luchar hasta
el final. No fue posible remontar pero el cambio de actitud fue muy positivo. Hay que seguir
trabajando para coger confianza y, sobre todo, para aprender a no rendirnos nunca.   ¡Ánimo
chicas!
 

 

  

Andrea

  

 

  

Infantil Femenino A

  

Infantil Femenino A 52 - Olivar B 20

  

 

  

Partido amistoso que sirivió para seguir trabajando en los conceptos de continuidad, intensidad
y modelos de defensa y ataque que se quieren desarrollar. El partido se decanto por parte de
nuestras chicas que tuvieron una intensidad y ritmo superior al equipo rival durante casi todo el
partido. No obstante ambos equipos aprovecharon para seguir construyendose y pudimos
seguir trabajando detalles del ataque estatico y sobre ventaja, la defensa individual y colectiva ,
el trabajo del rebote , los fondos , etc.  La continuidad del equipo dio un paso adelante y el
fisico de las chicas sigue progresando , esperamos que con este partido hayamos dando otro
paso más adelante en nuestra progresión. Enhorabuena y Ánimo chicas y a seguir trabajando
diariamente para seguir creciendo como jugadoras y equipos. 

  

 

 2 / 9



Crónicas 24-25 Octubre 2015

Escrito por 
Domingo, 25 de Octubre de 2015 14:51 - Actualizado Miércoles, 28 de Octubre de 2015 15:53

  

J.

  

 

  

Cadete Femenino C

  

 

  Basket Lupus 63 - E.M. La Muela 6  Buen inicio de liga para las chicas del cadete en un
partido donde pudimos trabajar conceptos muy básicos de defensa y de salidas en
contraataque. Tambien en estático pudimos practicar el juego sin balón para premiar el
esfuerzo de un buen desmarque que supimos leer y dar el pase de canasta. 
 
Enhorabuena a las chicas por el esfuerzo y la madurez que mostraron en el campo. 
 
Que esto sirva para coger confianza y fuerzas, ¡mucho ánimo rojas!
 

 

  

Andrea

  

 

  

Alevín Masculino C

  

Tras varias semanas preparando el comienzo de temporada, llegó el primer partido de liga. A
pesar de la derrota los chicos reflejaron muy bien el trabajo realizado en los entrenamientos, al
igual que una gran mejora respecto al primer partido, el partido de presentación del club. Con
una defensa activa y agresiva el equipo consiguió numerosos robos de balón como numerosas
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posibilidades de ataque, que desafortunadamente no tuvieron buena finalización. A pesar del
trabajo realizado, el resultado no fue favorable. Aunque, si se sigue trabajando en la misma
línea el equipo podrá llegar lejos. No se trata de un sprint, sino de una carrera de fondo. Mucho
ánimo y a seguir trabajando.

  

 

  

Pilar.

  

 

  

Senior Femenino A

  

SFA-Silos Ofap

  

Tanteo por cuartos  8-15,  5-6,  13-9,  15-4

  

 

  

Partido ajustado que se decidió en el último cuarto gracias al gran esfuerzo  Defensivo del
equipo. Con un comienzo dubitativo en el que la base visitante nº10, Medrano, nos hizo mucho
daño con sus penetraciones y su tiro exterior, y muchas pérdidas de Balón, terminamos el
primer cuarto 7 abajo y malas sensaciones. En el segundo cuarto conseguimos parar la sangría
y empezar a generar juego, pero sin acierto de cara al aro, llegamos al descanso 8 abajo
(13-21).

  

Tras un mal comienzo de segundo cuarto, y con la ventaja más grande hasta el  momento del
equipo visitante (15-28), una defensa más agresiva a su número 10, evitando que generara
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juego, y el acierto en ataque de Laura Garde y Alicia Arruga, llegamos al último cuarto cuatro
abajo.

  

En el último cuarto, tras un gran esfuerzo defensivo, el equipo logro la Remontada tras un
parcial de 18-3. Con un ataque descolocado por la asfixiante Defensa local, silos solo logro 4
puntos en el último cuarto, todos ellos de tiro Libre.

  

 

  

Gran victoria local (41-34) fruto del trabajo, a seguir así,

  

1,2,3, lupus…

  

 

  

David Durá

  

 

  

Senior Femenino B 

  

Alierta 23 - SFB 27
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Partido ganado desde la Defensa. Con un primer cuarto marcado por el desacierto por parte de
los equipos y un segundo cuarto en donde se tuvieron parciales por ambas partes hizo que se
llegará al descanso con un marcador muy bajo e igualado 12-13. Tras el mismo el equipo dio
un paso adelante y planteo el estilo de juego que trabaja Desde una defensa agresiva ,
continua y solida consolido la victoria . En el Ataque el desacierto siguió siendo superior al
deseado mas la buena defensa permitio mantenerse compitiendo y ganando el partido. De esta
forma el equipo en un partido marcado por el desacuerdo se consolido y asento sabiendo
competir desde una muy buena solida defensa colectiva, concentrada y activa (11 puntos del
rival en 20 minutos). Tras una buena racha en el tercer cuarto 9-1 el equipo se mantuvo en el
partido y supo mantener las distancias y la concentración hasta el final del encuentro
llevandose la victoria. Toca seguir trabajando para mejorar el porcentaje en el tiro Libre ( 25% )
y reduciendo los errores no forzados en la anotación de forma que se mejore el margen
competitivo del equipo no obstante es ese muy trabajo de la segunda parte en la defensa el
que nos permitira seguir creciendo y compitiendo como equipo, enhorabuena a todas ellas por
ello.

  

 

  

J. 

  

 

  

Cadete Masculino A

  

 

  

 Primer partido de liga y la mejor manera de empezar: con victoria y divirtiéndonos. Aunque
empezamos bien, tanto en defensa como en el tiro en ataque, acabamos el segundo tiempo
facilitando las cosas a Pompiliano y con pequeñas dudas en ataque. Ésto se tradujo en un
ajustado 17-22 a nuestro favor. 
En el tercer cuarto mejoramos en defensa lo que permitió hacer más contrataques, se jugó más
en equipo y el rebote era prácticamente nuestro. Conseguimos dar el tirón definitivo y ya no
tuvimos problemas hasta el definitivo 26-51.
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 Partido con una gran diferencia. Seguramente, conforme avance la competición, irá subiendo
la intensidad y tendremos que seguir entrenando para responder sin problemas.

  

  Enhorabuena a los catorce jabatos, incluidos los dos que no han estado, porque también han
contribuído a lo largo de esta semana a esta victoria, entrenando y animando.     Juan Mara  

 

  

 

  

Benjamin Femenino 

  

 Basket Lupus 46 - Alierta Augusto 21

  

 

  
    Partido con mucho ritmo el que nos han ofrecido nuestras benjaminas. Buen trabajo
empezando por la defensa y con salidas rápidas al contraataque.      El partido ha llegado
igualado al último cuarto, en el que con un parcial de 14-0 nos hemos terminado de imponer a
Alierta Augusto. Destacar también el gran partido que ha hecho Alierta que en ningún momento
nos lo ha puesto fácil.    

Aún quedan muchas cosas por pulir, pero éste es el camino. 
 
 
 
Enhorabuena a ambos equipos!
 
 
Alan Bel.
 

 7 / 9



Crónicas 24-25 Octubre 2015

Escrito por 
Domingo, 25 de Octubre de 2015 14:51 - Actualizado Miércoles, 28 de Octubre de 2015 15:53

 

 

  SFA-SILOS OFAP    TANTEO POR CUARTOS  8-15,  5-6,  13-9,  15-4    PARTIDO
AJUSTADO QUE SE DECIDIO EN EL ULTIMO CUARTO GRACIAS AL GRAN ESFUERZO
 
 
DEFENSIVO DEL EQUIPO.
 
 
CON UN COMIENZO DUBITATIVO EN EL QUE LA BASE VISITANTE Nº10, MEDRANO, NOS
HIZO
 
 
MUCHO DAÑO CON SUS PENETRACIONES Y SU TIRO EXTERIOR, Y MUCHAS
PERDIDAS DE
 
 
BALON, TERMINAMOS EL PRIMER CUARTO 7 ABAJO Y MALAS SENSACIONES.
 
 
EN EL SEGUNDO CUARTO CONSEGUIMOS PARAR LA SANGRIA Y EMPEZAR A
GENERAR JUEGO,
 
 
PERO SIN ACIERTO DE CARA AL ARO, LLEGAMOS AL DESCANSO 8 ABAJO (13-21).
 
 
TRAS UN MAL COMIENZO DE SEGUNDO CUARTO, Y CON LA VENTAJA MAS GRANDE
HASTA EL
 
 
MOMENTO DEL EQUIPO VISITANTE (15-28),UNA DEFENSA MAS AGRESIVA A SU
NUMERO 10,
 
 
EVITANDO QUE GENERARA JUEGO, Y EL ACIERTO EN ATAQUE DE LAURA GARDE Y
ALICIA
 
 
ARRUGA, LLEGAMOS AL ULTIMO CUARTO CUATRO ABAJO.
 
 
EN EL ULTIMO CUARTO, TRAS UN GRAN ESFUERZO DEFENSIVO, EL EQUIPO LOGRO
LA
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REMONTADA TRAS UN PARCIAL DE 18-3. CON UN ATAQUE DESCOLOCADO POR LA
ASFIXIANTE
 
 
DEFENSA LOCAL, SILOS SOLO LOGRO 4 PUNTOS EN EL ULTIMO CUARTO, TODOS
ELLOS DE TIRO
 
 
LIBRE.
 
 
GRAN VICTORIA LOCAL (41-34) FRUTO DEL TRABAJO, A SEGUIR ASI,
 
 
1,2,3, LUPUS…
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